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uksV%& lHkh iz”u djus vfuok;Z gSA 

1- Lo;a dk vFkZ Li’V dhft,A 

2- Lo;a dk ewY;kadu fdu&fdu ckrksa ij fuHkZj djrk gS\ 

3- Lo;a dh [kkst ls lacaf/kr {ks= dkSu&dkSuls gS\ ppkZ dhft,A 

4- Hk; dk Lo;a dh [kkst esa D;k ;ksxnku gS\ 

5- vkRe igpku ls D;k rkRi;Z gS\ blds fl)kUr Hkh crkb;sA 

6- Lo;a ds fodkl ls D;k rkRi;Z gS\  

7- lekykspukRed fparu ds fy, dkS”kyksa ds fodkl gsrw dkSu&dkSulh xfrfof/k;ksa dk vk;kstu 

fd;k tk ldrk gSA 

8- vkRe fodkl fl)kUrksa dk o.kZu dhft,A 

9- vkRe ds fodkl ds fu/kkZjd dkjdksa dk mYys[k dhft,A 

10- Lo&izR;; dks Li’V dhft,A 

11- Lo&izR;; dh lajpuk dSls gksrh gS\ mnkgj.k }kjk Li’V dhft,A 

12- vkRe oxhZdj.k ds fl)kUr dk o.kZu dhft,A 

13- fo|ky; esa vkRe “kkfUr vH;kl dh O;oLFkk fdl izdkj dh tk ldrh gS\ 

14- ldkjkRedrk ls D;k rkRi;Z gS\ 

15- vkRe dks ifjHkkf’kr dhft,A vkRe dks izHkkfor djus okys dkjdksa dk foLr`r mYys[k dhft,A 



16- Lo;a dh [kkst laca/kh mns”;] vko”;drk ,oa egRo dh O;k[;k dhft,A 

17- Lo;a dh [kkst esa vkdka{kkvksa ds ;ksxnku dh foLr`r foospuk dhft,A 

18- O;fDrRo ds fofo/k vk;keksa dk Lo;a dh igpku ij D;k izHkko iM+rk gS\ 

19- ,d fparu”khy O;olk;h ds :i esa f”k{kd dh Hkwfedk dk fooj.k dhft,A 

20- Lo;a ds fodkl esa fdu rF;ksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gS\ foLrkj ls of.kZr dhft,A 

21- Lo;a ds fodkl esa lekykspukRed fparu dh Hkwfedk dh O;k[;k dhft,A 

22- vkRe fodkl dh fo”ks’krkvksa dk foLrkj ls o.kZu dhft,A 

23- vkRe izfr’Bk dk D;k vFkZ gS\ Lo;a ds fodkl ds lanHkZ esa vkRe izfr’Bk fuekZ.k dh Hkwfedk dh 

O;k[;k dhft,A 

24- Lo;a dks le>us dh rduhdksa ,oa izfof/k;ksa dk foLrkj ls o.kZu dhft,A 

25- :f<+;qfDr;ksa ds eq[; fu/kkZjdksa dk mYys[k dhft,A 

26- Lekt esa izpfyr iwokZxzgksa dk foLr`r fooj.k nhft,A 

27- iwokZxzg ds fodkl ds lkekftd dkj.kksa dh foLr`r foospuk dhft,A 

28- fyax laca/kh iwokZxzg ,oa :f<+oknh /kkj.kkvksa dh lekykspuk dhft,A 

29- Lo;a dks vkdkj nsus esa ifjokj dh Hkwfedk dh foLr`r O;k[;k dhft,A 

30- iwokZxzg ds fodkl ds fy, mrjnk;h euksoSKkfud dkj.kksa dk mYys[k dhft,A 


