
J.B.T.T. INSTITUTE, 23 PTP, SADLULSHAHAR 

CLASS - B.Ed. 1st YEAR (1 SEM) 2026-27  

SUBJECT:- CHILDHOOD & GROWING UP 

ASSIGNMENT WORK 

uksV%& lHkh iz”u djus vfuok;Z gSA 

1- fd”kksjkoLFkk ds yM+ds@yM+dh ds O;ogkj dk fujh{k.k fd”kksjkoLFkk ds cPps dh 

leL;kvksa dks lquuk o mudh fo”ks’krkvksa dk fujh{k.kA 

2- fo”ks’k vko”;drk okys ckyd dh dsl LVMhA 

3- euksoSKkfud ijh{k.k dh iz”kklu o ifj.kke dks izLrqr djukA 

4- fo”ks’k vko”;drk okys cPpksa dk lkekU; cPpksa ds lkFk v/;kiu dk;Z vkids 

vuqlkj laHko gS D;k ;fn gS rks mnkgj.k lfgr O;k[;k dhft,A 

5- lsehukj dk vFkZ] ifjHkk’kk] vko”;drk ,oa egRo dk o.kZu dhft,A 



J.B.T.T. INSTITUTE, 23 PTP, SADLULSHAHAR 

CLASS - B.Ed. 1st YEAR (1 SEM) 2026-27  

SUBJECT:- CONTEMPRORY INDIA & EDUCATION 

ASSIGNMENT WORK 

uksV%& lHkh iz”u djus vfuok;Z gSA 

1- “kSf{kd izcU/ku dh vo/kkj.kk] fo”ks’krk o fl)kUrksa dks Li’V dhft,A 

2- dsUnzh;dj.k o fodsUnzh;dj.k D;k gS\ buds xq.k o nks’kksa dks Li’V dhft,A 

3- oSfnd dkyhu f”k{kk ds mns~”; o izeq[k fo”ks’krkvksa dh foospuk dhft,A 

4- *feM&Ms&ehy& izksxzke ij fVIi.kh fyf[k,A 

5- fuEu ij fVIi.kh fyf[k,A 

¼A½ DIET- ftyk f”k{kk ,oa izf”k{k.k laLFkku 

¼A½ MHRD- ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; 

6- ubZ ,tqds”ku ikWfylh 2020 ¼NEP 2020½ dk foLrkj iwoZd o.kZu fdft,A 

7- jkbZV&Vw ,tqds”ku ,DV 2009 vkSj NEP 2020 dk rqyukRed v/;;u fdft,A 



J.B.T.T. INSTITUTE, 23 PTP, SADLULSHAHAR 

CLASS - B.Ed. 1ST YEAR (1 SEM) 2026-27 

SUBJECT:-  LANGUAGE ACROSS THE CURRICULUM 

ASSIGNMENT WORK                                                                                 

lHkh iz”u djus vfuok;Z gSA 

1- ekr` Hkk’kk ls vki D;k le>rs gS\ bldh mi;ksfxrk dk o.kZu dhft,A 

2- ekSf[kd lEizs’k.k ls vki D;k le>rs gS\ blds xq.k o nks’kksa dk o.kZu dhft,A 

3- cgqHkkf’kdrk ls D;k rkRi;Z gS\ cgqHkkf’kdrk dh vo/kkj.kk dk mnkgj.k lfgr 

o.kZu dhft,A 

4- /ofu ls vkidk D;k vfHkizk; gS\ blds ewy rRoksa dk o.kZu dhft,A 

5- fo/kkFkhZ;ksa dh mPpkj.k lEca/kh v”kqf);ksa dks nwj djus esa v/;kid dh Hkwfedk 

dks Li’V dhft,A 

6- fdlh ,d fo’k; ij yslu iyku rS;kj fdft,A 

7- ySXosat euq’; ds O;fDrRo dks izHkkfor djrh gS dSls mnkgj.k lfgr O;k[;k 

fdft, 

8- v/;kid ds :Ik esa fdlh Hkh f”k{k.k laLFkku esa tkWbfuax ds fy, izkFkZuk i= 

rS;kj dhft, 

9- vkidk ,d laLFkk ls nwljh LkaLFkk esa LFkkukarj.k gks x;k gS mlds fy, izkFkZuk 

i= rS;kj dhft,A 

10- iksVZ Qksfy;ks dk vFkZ] ifjHkk’kk] vko”;drk ,oa egRo dk o.kZu dhft,A  



J.B.T.T. INSTITUTE, 23 PTP, SADLULSHAHAR 

CLASS - B.Ed. 1st YEAR (1 SEM) 2026-27  

SUBJECT:- LEARNING & TEACHING 

ASSIGNMENT WORK 

lHkh iz”u djus vfuok;Z gSA 

1- f”k{k.k vf/kxe izfdz;k ds ckjs esa le>kb,A 

2- vfHkizsj.kk dk vFkZ] ifjHkk’kk] ,oa izdkjksa ds ckjs esa o.kZu dhft,A 

3- vf/kxe ds fl)kUrksa dk o.kZu dhft,A 

4- O;fDrRo D;k gS\ O;fDrRo dks izHkkfor djus okys ?kVuksa dks le>kb,A 

5- fVIi.kh dhft,A 

6- o`f) vkSj fodkl esa vUrj 

7- vfHko`f) vkSj vfHk{kerk esa vUrj 

8- Vhpj QhM csd QkeZ rS;kj fdft, vkids vuqlkj osLV Vhpj vokMZ ds fy, 

dkSu&dkSu lh xfrfof/k;ks dk vk;kstu djuk pkfg, foLrkjiwoZd o.kZu fdft,A 

9- LVMh dks bQsDVho cukus ds fy, nks eksfVosa”kuy fjiksZV rS;kj fdft,A 

vFkok 

10- vkids vuqlkj lg;ksxkREkd f”k{k.k xfrfof/k;k¡ ¼Collaborative learining activities½ 

fdruh bQsfDVo gSaA 



JBTT INSTITUTE, 23 PTP, SADULSHAHAR 

CLASS:- B.Ed. 1ST  YEAR (1 SEM) 2026-27 

PRACTICAL FILE WORK 

SUBJECT:- Reading and Reflecting on Text (EPC1) 
  

iz”u 1- ^^lEizs’k.k^^ dk vFkZ crkb,\ 

iz”u 2- ^^lLoj okpu^^ fdl Lrj ds ckydksa ds fy, vf/kd mi;qDr gS] vkSj D;ksa\ 

iz”u 3- EPC dk iwjk uke fyf[k,\ 

iz”u 4- ^^i= ys[ku^^ fdrus izdkj ds gksrs gS\ uke fyf[k,A 

iz”u 5- ^^ukVd^^ dkO; fdrus izdkj ds gksrs gS\ uke fyf[k,A 

iz”u 6- ckyd dks fo|ky; rFkk fo|ky; ds ckgj okpu ds volj dgk¡&dgk¡ feyrs gS\ 

iz”u 7- ^^ekSu iBu^^ dh nks mi;ksfxrk,¡ fyf[k,\ 

iz”u 8- iBu vkSj okpu esa vUrj le>kb,\ 

iz”u 9- okpu fdrus izdkj ds gS\ muds Hksn crkb,A 

iz”u 10- okpu f”k{k.k ds mns~”; crkb,\ 

iz”u 11- ^^ys[ku dkS”ky^^ dh ifjHkk’kk vkSj izdkjksa ds ckjs esa crkb,\ 

iz”u 12- ^^izfrosnu^^ fdls dgrs gS\ izfrosnu ds izdkj ij izdk”k Mkfy,A 

iz”u 13- ^^Hkk’kk^^ D;k gS\ ^^Hkk’kk^^ dh ifjHkk’kk nsrs gq, Hkk’kk;h dkS”ky ds izdkj crkb,A 

iz”u 14- ^^vkSipkfjd^^ rFkk ^^vukSipkfjd^^ i=ksa esa varj crkrs gq, vukSipkfjd i=ksa dks fy[kus ds 

mns”;ksa ds ckjs esa crkb,A 

iz”u 15- ^^lanHkZ iqLrdsa^^ i<+us ds ykHk fyf[k,A 

iz”u 16- ^^iBu^^ dh iwoZ “krksZa dk mYys[k dhft,A 

iz”u 17- thouh D;k gS\ bldh mi;ksfxrk dk mYys[k djrs gq, 5 egkiq:’kksa dh thouh fyf[k,A 

iz”u 18- ^^vkRedFkk^^ D;k gS\ bldh fo”ks’krkvksa ,oa mi;ksfxrk dk mYys[k djrs gq, 5 vkRedFkk 

fyf[k,A 

iz”u 19- ^^{ks=h; v/;;u~^^ ds nkSjku fdu&fdu fcUnqvksa dk /;ku j[kuk pkfg,\ 

iz”u 20- ^^lUnHkZ iqLrdksâ ^ ls D;k vk”k; gS\ Li’V dhft,A 

iz”u 21- f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky;ksa esa ^^lw{e f”k{k.k^^ ¼MICRO TEACHING½ fo/kk ds vUrxZr 

dkSu&dkSuls ^^f”k{k.k dkS”kyksa^^ dk p;u fd;k tkrk gS\ 

iz”u 22- ^^yksddFkk^^ fdls dgrs gS\ 5 ^^yksd dFkk,¡^^ fyf[k,A 

iz”u 23- ^^dfork^^ ds ewy Hkko D;k gksrs gS\ 6 ^^dfork,¡^^ fyf[k,A 

iz”u 24- vius v/;;u~ fo’k; dh ,d ^^ikB&;kstuk^^ rS;kj dhft,A 

iz”u 25- ^^laLej.k^^ D;k gS\ ;g thouh ls fdl izdkj fHkUu gS\ 

iz”u 26- ^^iBu^^ dk vFkZ crkrs gq, iBu laca/kh vk/kkjHkwr rRoksa dk mYys[k dhft,A 

iz”u 27- ^^jhfMax Dyc^^ fdls dgrs gS\ ^^jhfMax Dyc^^ ds vko”;d rRoksa dk o.kZu dhft,A 

iz”u 28- ^^iqLrdky;^^ ds ykHk crkb,\ 

iz”u 29- ^^d{kk&iqLrdky;^^ dh O;oLFkk ds ckjs esa crkb,\ 

iz”u 30- ^^oSf”od ,oa LFkkuh; Hkk’kk dh le>^^ ds ckjs esa foLrkjiwoZd fyf[k,A 

iz”u 31- iqLrdky; esa ^^iqLrdksa dk ladyu^^ fdl izdkj ls gksuk pkfg,A o.kZu dhft,A 

******************************************************** 



JBTT INSTITUTE, 23 PTP, SADULSHAHAR 

CLASS:- B.Ed. 1ST  YEAR (1 SEM) 2026-27 

PRACTICAL FILE WORK 

SUBJECT:- Drama & Art in Education (EPC2) 
 

iz”u 1- Hkkjr esa izpfyr laxhr ds fdrus Hkkx gS\ 

iz”u 2- “kkL=h; laxh esa jkxksa dk D;k ;ksxnku gS\ 

iz”u 3- dkycsfy;k u`rdh dkSulh gS] ftlus fo”o esa [;kfr izkIr dh gS\ 

iz”u 4- rsjgrkyh u`R; fdl nsork ls lEcfU/kr gS\ 

iz”u 5- rhu rky esa fdruh ek=k gksrh gS\ 

iz”u 6- lIrd fdls dgrs gS\ 

iz”u 7- lIrd ds fdrus izdkj gS\ 

iz”u 8- lIrd dh igpku D;k gS\ 

iz”u 9- lIrd esa fdrus Loj gksrs gS\ 

iz”u 10- dksey Loj dh D;k igpku gS\ 

iz”u 11- dksbZ ,d ljxe ¼vyadkj½ crkvksa\ 

iz”u 12- jk’Vªxku fdrus le; esa iwjk gksuk pkfg,\ 

iz”u 13- jaxksyh D;k gS\ 

iz”u 14- ek.Muk vkSj jaxksyh esa D;k vUrj gS\ 

iz”u 15- jktLFkku dh twrh dgk¡ dh izfl) gS\  

iz”u 16- pwUnM+h jktLFkku esa dgk¡ dh izfl) gS\ 

iz”u 17- dBiwryh fdl dh cuh gksrh gS\ 

iz”u 18- gkjeksfu;e ds lkekU;r% fdrus Hkkx gksrs gS\ 

iz”u 19- nhiksa dk R;ksgkj dkSulk gS\ 

iz”u 20- yM+ds ds fookg esa xk,s tkus okys yksdxhrksa dks D;k dgrs gS\ 

iz”u 21- “okax D;k gS\ 

iz”u 22- cksjyk vkHkw’k.k dgk¡ iguk tkrk gS\ 

iz”u 23- gksyh ioZ ij xk;s tkus okys xhrksa dks D;k dgrs gS\ 

iz”u 24- gksyh ioZ ij ctus okyk eq[; ok|;a= dkSulk gS\ 

iz”u 25- dgjok rky D;k gS\ 

iz”u 26- le fdls dgrs gS\ 

iz”u 27- [kkyh&Hkjh esa D;k vUrj gS\ 

iz”u 28- Bwejh D;k gS\ 

iz”u 29- jk’Vªh; xhr ds jfp;rk dkSu gS\ 

iz”u 30- ygfj;k D;k gS\ 

iz”u 31- dksbZ ,d yksdxhr fy[kks\ 

iz”u 32- ckalwjh esa ctus okys fdrus Nsn gksrs gS\ 

iz”u 33- ethjk D;k gS\ 

iz”u 34- y; D;k gS\ 

iz”u 35- Lojfyfi ls D;k vfHkizk; gS\ 

      ******************************************************** 



JBTT INSTITUTE, 23 PTP, SADULSHAHAR 

CLASS:- B.Ed. 1 YEAR (1 SEM) 2026-27 

PRACTICAL FILE WORK 

SUBJECT:- Critical Understanding of ICT (EPC3) 
iz'u 1- EPC dk iwjk uke crkb,\ 

iz”u 2- ICT dk iwjk uke crkb,\ 

iz”u 3- LAN & WAN dk iwjk uke crkb,\ 

iz”u 4- bZ&yfuZax D;k gS\ 

iz”u 5- lhih;w dk iwjk uke crkb,\ 

iz”u 6- RAM & ROM dk iwjk uke crkb,\ 

iz”u 7- OS & PC dk iwjk uke crkb,\ 

iz”u 8- dksbZ rhu yksdfiz; lpZ batu ds uke fyf[k,\ 

iz”u 9- lEizs’k.k fdls dgrs gS\ 

iz”u 10- osc dse ij fVIi.kh fyf[k,\ 

iz”u 11- ATM dk iwjk uke crkb,\ 

iz”u 12- dEI;wVj dh ihf<+;ksa dks o.kZu dhft,\ 

iz”u 13- dEI;wVj dk tud fdls ekuk tkrk gS\ 

iz”u 14- orZeku esa dEI;wVj dh dkSulh ih<h py jgh gS\ 

iz”u 15- lwpuk ,oa lEizs’k.k rduhdh dk vFkZ ,oa egRo crkb,\ 

iz”u 16-fo|ky;h f”k{kk esa lwpuk ,oa lEizs’k.k rduhdh lekos”k esa pqukSfr;ka dkSulh gS\ crkb,\ 

iz”u 17- dEI;wVj ds izdkj crkrs gq, lfp= o.kZu dhft,\ 

iz”u 18- dEI;wVj ra= dh dkSu&dkSulh bZdkbZ;ka gS\ fyf[k,\ 

iz”u 19- buiqV ;qfDr;k¡ ds ckjs esa crkrs gq, fp= lfgr o.kZu dhft,\ 

iz”u 20- vkmViqV ;qfDr;k¡ ds ckjs esa crkrs gq, fp= lfgr o.kZu dhft,\ 

iz”u 21- vkWijsfVax flLVe dh vko”;drk ,oa mlds izdkj ds ckjs esa crkb,\ 

iz”u 22- ,e ,l oMZ dh f”k{k.k&vf/kxe esa mi;ksfxrk crkb,\ 

iz”u 23- ,e ,l oMZ esa vusd mi;ksxh eSU;wt gksrs gS] mudk fcUnwokj o.kZu dhft,\ 

iz”u 24- ,e ,l ikWoj IokabV izstsUVs”ku dk mi;ksx ,oa egRo crkb,\ 

iz”u 25- ok;jl dk vFkZ ,oa mlds izdkj] eq[; y{k.k] cpko ds mik; rFkk ,UVh ok;jl izksxzke ds 

ckjs es crkb,\ 

iz”u 26- ekml D;k gS\ rFkk bldk mi;ksx fdl izdkj ls fd;k tk ldrk gS\ 

iz”u 27- fizUVj ds fofHkUu izdkjksa dk mYys[k dhft,\ 

iz”u 28- dEI;wVj dks ifjHkkf’kr djrs gq, bldh fo”ks’krkvksa ,oa lhekvksa dk o.kZu dhft,A 

iz”u 29- bZ&yfuZax D;k gS\ bldh mi;ksfxrk] izd`fr ,oa fo”ks’krkvksa dk o.kZu dhft,A 

iz”u 30- oso czkmtj D;k gS\ blds dk;ksZ dk mYys[k dhft,A 

iz”u 31- LekVZ Dykl D;k gS\ blds ykHk ,oa nks’kksa dk mYys[k dhft,A 

iz”u 32- d{kk&d{k izfdz;k esa “kSf{kd rduhdh ds mi;ksx gsrw lq>ko nhft,A 

iz”u 33- eYVhehfM;k dk f”k{kk ds {ks= esa mi;ksx crkb,A 

iz”u 34- ,sIyhds”ku lkWQVos;j D;k gS\ blds fofHkUu izdkjksa dk foLr`r o.kZu dhft,A 

iz”u 35- lEisz’k.k ds fy, bUVjusV ij miyC/k lqfo/kkvksa dk foLrkj iwoZd o.kZu dhft,A 

 

******************************************************** 


